10.1 La récolte du bleuet sauvage

LA PERIODE DE RECOLTE

La cueillette du bleuet de bleuetiére débute lorsque 90 % des bleuets sont mdrs, taux habituellement atteint au début du mois
d'aodt. En forét, elle commence généralement 7 jours plus tard. La cueillette est échelonnée sur une période de 3 a 5 semaines.
Les cueilleurs sont souvent au travail dés les premieres lueurs du jour. D'autres sont & 'ceuvre la nuit pour profiter du temps frais.

La récolte s'effectue aussi les journées de pluie.

L’EQUIPEMENT NECESSAIRE

En bleuetiére :

cueilleuse mécanique ou motorisée;

voiture ou camion;

remorque;

vétements adaptés a différentes températures;
boites de plastique fournies par I'acheteur.

En forét :

camion ou voiture;

remorque;

VTT (utile pour chemin accidenté)

roulotte, tente ou tout autre abri temporaire;

équipement de camping;

vétements adaptés a différentes températures;

denrées alimentaires;

peigne spécialement congu (patte d’ours);

contenants de récolte (ex. : sceaux en plastique de 5 gallons);
cartes forestiéres (utiles si 'on n'est pas familier avec les secteurs de récolte);
boites de plastique fournies par I'acheteur.

Depuis 2009, pour faciliter la tracabilité des bleuets provenant de la forét, les acheteurs doivent :

Ces exigences s’appliquent seulement pour la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean et la MRC de La Tuque (territoires sous

en forét :

+ fournir des boites de catégorie 2, soit un format pouvant contenir de 11,3 & 13,6 kg (25 a 30 Ib)
+ identifier clairement le secteur de récolte des cueilleurs sur une carte forestiére.
en bleuetiére :

« fournir des boites de catégorie 3, soit un format pouvant contenir de 15,9 a 18,1 kg (35 a 40 Ib).

gestion de I'offre).
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LA CUEILLETTE DU BLEUET DE BLEUETIERE

La récolte des bleuets se fait a I'aide de différents types de cueilleuses qui sont de plus en plus mécanisées ou motorisées. Avec
ces équipements (Figure 1), deux cueilleurs peuvent ramasser jusqua 1 500 kg de bleuets par jour. Les cueilleuses plus
performantes (Figure 2) peuvent récolter jusqu’a 4 000 kg par jour.
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Figure 1. Cueilleuse motorisée Figure 2. Cueilleuse motorisée plus performante
Source : Club Conseil Bleuet Source : Club Conseil Bleuet

La bleuetiére de grande surface (ex. : bleuetiéres sur des terres publiques)

Pour faciliter la récolte, les bleuetiéres de grande surface sont divisées en parcelles de cueillette au moyen de cordes. Lattribution
des parcelles aux cueilleurs peut étre :

+ effectuée par tirage au sort afin de s'assurer d'étre équitable entre les cueilleurs étant donné la productivité et la facilité de
cueillette trés variable entre les parcelles;

« faite selon I'ordre d’arrivée des cueilleurs au champ;
«  réalisée selon I'expérience et I'ancienneté des cueilleurs.

Les parcelles, auxquelles on peut attribuer un numéro, optimisent la planification de la cueillette, facilitent la vérification de la qualité
de la récolte et permettent de s'assurer qu'aucun secteur n'est oublié.

Pour inciter les cueilleurs & demeurer jusqu’a la fi n de la saison de cueillette, certaines bleuetiéres alternent la récolte entre les
parcelles les plus productives et les moins productives, en s'assurant de garder des parcelles productives pour la derniére semaine
de récolte.

Les cueilleurs doivent se présenter au poste de réception pour procéder a la pesée de leurs boites et recevoir leur billet de pesées.
Par la suite, les boites sont empilées sur des palettes et identifiées avant d'étre chargées dans les remorques pour I'expédition aux
usines de congélation.

La récolte doit normalement étre étalée sur une période d’au moins 3 semaines pour éviter un engorgement aux usines de
congélation. Ces derniéres établissent généralement des quotas de boites pour la récolte de ces bleuetiéres.
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La petite bleuetiére

La récolte est effectuée la plupart du temps par le propriétaire de la bleuetiére et sa famille. Parfois, elle se fait & forfait. A la fin de
la journée, les cueilleurs se présentent a l'usine de congélation ou a un poste d'achat autorisé ou I'on procéde a la pesée et au
paiement de leur récolte quotidienne.

LA CUEILLETTE DU BLEUET DE FORET

Chaque automne, la cueillette de bleuets sauvages en forét constitue une activité économique importante pour de nombreuses
familles. C’est pourquoi plusieurs cueilleurs de bleuets de forét préparent leur saison de récolte dés le mois de juin. lls se déplacent
sur un vaste territoire forestier a la recherche des coupes forestieres récentes ou des terrains déboisés par les brilis. Le bleuetier
étant en fleurs a cette période de 'année, il est donc plus facile de localiser un secteur de récolte prometteur. D'autres cueilleurs
préféreront attendre la formation des fruits pour prospecter leur secteur de cueillette. Le Syndicat des producteurs de bleuets du
Québec rend disponible, sur son site Internet, 'ensemble des cartes requises pour la cueillette en forét pour le haut du Lac-Saint-
Jean a I'adresse suivante : htfp./perlebleue.ca/ou-s-en-procurer/cueillette-en-foret.

Généralement, a la fi n de juillet, les cueilleurs installent leur campement prés de leurs secteurs de récolte et des postes d’achat. La
récolte du bleuet de forét débute dés l'ouverture des postes d’achat. Les cueilleurs marchent le terrain toute la journée a la
recherche des bleuets. La récolte se fait au moyen de peignes spécialement congus (Figures 3 et 4) et d'un contenant de récolte.
Le soir venu, ils se rendent vers I'un des différents postes d’achat pour vendre leur récolte quotidienne et s’approvisionner en boites
vides.

Les quantités récoltées en forét sont variables d’'une année a l'autre, en fonction des conditions climatiques ou des prix offerts sur le
marché. Ainsi, plus les prix sont élevés, plus les cueilleurs seront nombreux en forét et inversement si les prix offerts sont
modestes.

Figure 3. Peigne pour la récolte du bleuet Figure 4. Peigne communément appelé patte d’ours ou griffe
Source : MAPAQ, Alma Source : MAPAQ, Alma

LA RECEPTION DU BLEUET A L’USINE DE CONGELATION

Chaque jour, les bleuets provenant des bleuetiéres ou de la forét sont acheminés par camion aux usines de congélation. Lors de
leur réception, chaque lot de bleuets est de nouveau pesé, inspecté, identifié et codé pour assurer sa tragabilité tout le long du
processus de transformation et d’expédition vers la clientéle. Les bleuets sont par la suite entreposés, en attente d'étre nettoyés et
congelés. Tous les bleuets regus seront congelés dans les 24 heures suivant leur réception. Prés de 95 % de la récolte sera traitée
dans les usines de congélation puis expédiée sur les marchés internationaux, principalement canadiens, européens, japonais et

ameéricains.
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